
Hospitalización a Domicilio y 
los Servicios hospitalarios 

Hospital Donostia 2011



Unidad de HAD del 
Hospital Donostia. Historia

� 1988 Hospital Donostia. Equipo de HAD de 
la UEI

� 1993 Unidad General de HAD

� 2008 HAD en Hospitales Comarcales. 
H.Donostia amplia a Zarautz

� 2009 Cobertura de casi toda la CAV. 
H. Donostia amplia a Tolosaldea



Área de cobertura de HAD del Hospital 
Donostia

� Donostialdea: la costa por el norte 
desde Oiartzun hasta Zumaia

� Tolosaldea: por el sur hasta 
Abaltzisketa



Ubicación y Composición:

� Ubicado provisionalmente en la planta 
0 del edificio Amara

� Formado por:
� 10 médicos
� 18 enfermeras
� 1 administrativa
� 1 psicólogo 



Organización:

� 2 Médicos dentro del hospital
� Médico responsable: gestión y HdC
� Médico rotatorio: HdC

� 2 Enfermeras dentro del hospital
� Supervisora: gestión y HdC
� Enfermero fijo: Sala de curas y HdC

� 8 equipos de 1 médico-2 enfermeras, 
distribuidos 4 en Zona Norte y 4 en Zona Sur



Distibución de Zonas



Funcionamiento:

� Todos los días del año
� Horario : de 8 a 21h
� Turno de mañana: 6 equipos, 3N y 3S
� Turno de tardes: 2 M-E, 1N y 1S
� Urgencias diurnas a centralita, derivando 

al tf de guardia de Zona N o S
� La urgencia nocturna la cubre el servicio 

de Emergencias
� Fines de semana: 2 M-E  toda la jornada 

SyD y 4 Enf. de refuerzo por las mañanas



Procedencia de los pacientes

� De plantas de hospitalización: HdC en PCH 
Hospitalización

� De CCEE: TF y HdC en PCH CCEE

� De Urgencias-Observación: Tf y HdC en PCH 
de Urgencias, Fax en TVP

� De A. Primaria, residencias gerontológicas, 
Hospital Oncológico y otros hospitales de la 
red: TF y envío de Fax



Cartera de Servicios: “AMPLIA”

� Patología Médica:
� Aguda infecciosa: neumonías, celulitis, 

endocarditis, pielonefritis, meningitis..
� Aguda no infecciosa: TVP 
� Crónica reagudizada: E. Múltiple, 

cardiopatías, broncopatías, 
hepatopatías..

� VIH-SIDA

� Nutrición artificial



Cartera de Servicios: “AMPLIA”

� Patología Quirúrgica: 
� Complicaciones y curas complejas, 

drenajes, Vacuum, tratamientos AB 
parenterales

� Ulceras por presión, vasculares
� Trasplante hepático, derivado desde 

Cruces



Cartera de Servicios: “AMPLIA”

� Cuidados Paliativos:
� Control de síntomas complejos, manejo 

de bombas de infusión, sueroterapia, 
tratamiento opiáceo..

� Apoyo psicológico: Obra social de la 
Caixa



Servicios de Procedencia2010
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Patologías 2010
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Antibioterapia parenteral 2010

� TAID total: 910 tratamientos

Bombas multidosis: 141 tratamientos 
68% del tratamiento en el domicilio

Bolus-gravedad:769 tratamientos
73% del tratamiento en el domicilio



Ingresos en HAD provenientes de 
Urgencias en 2008-09-10

1164

229

1999

403

2608

616

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

2008 2009 2010

Ingresos Totales

De Urgencias



Motivo de ingreso
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Infusor elastomérico:
administración de medicación de forma 
contínua. Medicación paliativa y Seguril

1. Tapón Luer y 
restrictor de flujo

2. Tubo conexión
3. Filtro y Clamp
4. Reservorio 

elastomérico
5. Indicador de volumen
6. Punto de llenado y 

tapa posterior
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Bomba electrónica de administración 
de medicación multidosis



Muchas gracias


