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HOSPITAL DONOSTIA

HOJA DE RECOMENDACIONES HERIDA EN BOCA

Comida fria para evitar que le sangre la herida.
Enjuagues 3 veces al dia con oraldine u otro colutorio.
Comidas blandas para evitar morderse al masticar.

Los puntos de dentro de la boca son reabsorbibles, esto quiere decir que se caeran sélo a
medida que se vayan deshaciendo. Por tanto, no es necesario que se los quiten.

Los puntos de fuera de la boca son irreabsorbibles. A diferencia de los anteriores necesitan
ser retirados en su ambulatorio cuando le indique su médico.




